Gran premio Giovanissimi GR/F

3° Trofeo “Mario Bisignani”
di Lotta Greco-Romana e Lotta Femminile

la A.S.D. JUDO CLUB FRANCO QUARTO di Bari organizza sabato 24 novembre 2012 il Gran Premio
Giovanissimi GR/F 3” edizione del Trofeo “Mario Bisignani” di Iotta greco-romana & lofta femminile che avra

luogo presso il CUS Palazzetto dello Sport - Lungomare Starita, 1/A-B - BARI.

Atieti/e Ragazzi
Nati negli anni 2002 e 2001
Esordienti A e B nati negli anni dal 2000 al1997

Atleti Lotta maschile:
del secondo anno defla classe Esordienti A, nati nel 1998, con un peso corporeo superiore ai 68 Kg.,
limite della massima categoria in gara per la loro classe di etd possono pesarsi & competere nella

classe Esordienti B nella categoria in cui risultano all’atto del peso ufficiale {73 Kg. O 85 Kg. ).
Nella gara si adottano le norme generali in vigore per lo svolgimento defle gare nazionali di cui all'art. 1 e
successivi.

La gara della classe "Ragazzife” si svolge nelle categorie di peso, con la durata dei combattimenti e con le
modalita tecniche previste dal Regolamento della Lotta Giovaniie.

La gara della classe “Esordient” si svolge nelle categorie di peso con la durata dei combattimenti e con le

modalita tecniche previste per fe classi “Esordienti” A e B.

NON SONO PREVISTI Kg DI TOLLERANZA.

NB: la competizione NON fornisce punteggio per la graduatoria delle Societa.

Segreteria ed Amministrazione tel. (39} 0805574907 - Ufficio tel. (+39) 0805574907

A.8.D. Judo Club Franco Quarto - Via F. Capruzzj 272/B - 70124 BAR|- C.F. 93008290723- e-mail: judoclubfguarto@alice.it




Denominazione: Gran Premio Giovanissimi GR/F.
3° Trofeo “Mario Bisignani”
di Lotta Greco-Romana e Lotta Femminile.

Luogo e data:

Bari 23-24 novembre 2012

Sede:

Centro Universitario Sportivo di Bari

Comitato A.S.D. JUDQO CLUB FRANCO QUARTO di Bari ~
Organizzatore: www.judoclubfquarto@alice.it

Referenti : Franco Quarto (+39 330597748 —judoclubfquarto@alice.it),
Nicola Loprieno (+39 3493052908 —judotrani@libero.it ),

HOTEL CONVENZIONAT!:

Hotel Riva Del Sole —s.s. 16 Km. 787+225 — 70054 Bari tel. +39 080.3943166
Mob. 331 7898464 — www.rivadelsolegiovinazzo.it

Hotel Boston — Via Piccinni 155 — 70122 Bari tel. +39 080.5216633 —

fax +39 080.5246802 — www.bostonbari.it

Vittoria Park Hotel - Via Nazionale 10/F — 70057 Bari Palese — tel. +39
080.5306300 — fax +39 080.5301300-

Hotel Costa — Via Crisanzio, 12 70122 Bari — tel.+39 080 5219015 — 080
5219112 fax +39 080 5210006 - www.labaiapalacehotel.it

Logistica:

Segreteria ed Amministrazione tel. (+39) 0805574907 - Ufficio tel. (+39) 08065574907

A.S.D. Jude Club Franco Quarto - Via F. Capruzzi 272/B -70124BAR|-CF. 93008290723 e-mail judoclubfquarto@aiice.it




Al momento del peso tutti gii atfeti dovranno esibire |a tessera federale valida per il 2012 ¢ un documento
comprovante I'avvenuto tesseramento, accompagnato da un documento di identita personale.

Gl atleti sprovvisti dei documenti richiesti non saranno ammessi alla gara.

Sede di gara: palestra “CUS Bari” (Lungomare Starita, 1/A-B — BARI)
Operazioni di peso: nella sede di gara venerdi 23 novembre dalle 19.00 alle 20.00 sabato 24
novembre dalle ore 8.00 alle 8.30
Alle operazioni di peso gli atleti dovranno obbligatoriamente indossare il costume da lotta.

Inizio gara: dalle h. 9,30 su 3 materassine senza interruzione fino al termine.

Durata degli incontri: secondo il regolamento federale

Premiazione: saranno premiati i primi 4 atleti di ogni categaria.
Saranno premiate con coppe le prime sei societa.

Iscrizioni: sono gradite le pre-iscrizioni entro giovedi 13 novembre 2012 per permettere
un organizzazione ottimale, telefonicamente o inviando a mezzo fax o via e-

mail la lista deifdelle partecipanti e loro peso.

Segreteria ed Amministrazione tel. (+39) 0805574907 - Ufficio tel. (+39) 0805574907

A.8.D. Judo Club Franco Quarto - Via F. Capruzzi 272/B - 70124 BAR|-C.F. 93008290723- e-maii: judoclubfguarto@alice.it




Trasporti:

A

te

Come arrivare a:
LUNGOMARE STARITA 1/A-B (NEI PRESSI DELLA FIERA DEL LEVANTE) — BARI

Dall " autostrada A14 provenienti da Nord

In auto:

In treno:

In aereo:

in bus:

Segreteria ed Amministrazione {el. (+39) 0805574907 - Ufficio tel, (+39) (0805574907

uscita Bari Nord

al termine del raccordo autostradale, imbocecare la Tangenziale in direzione Fiera-

Parto
ustita Tangenziale n.4 Porto - via Napoli

seguire le indicazioni per il Porto Fiera del Levante (di fronte all’ ingresso
Orientale)
Dall” autostrada A14 provenienti da Sud

uscita Bari Sud
imboccare fa Tangenziale direzione Foggia-Barletta
uscita Tangenziale n.4 Porto - via Napoii

seguire le indicazioni per il Porto Fiera del Levante {di fronte alt’ingresso
Crientale)
Dalla 55 16 (tangenziale}

Uscita Tangehziale n.4 Porto - via Napoli

seguire ie indicazioni per [l Porto Flera del Levante (di fronte ail’ ingresso

Grientale)

Stazione Centrale
dal piazzaie antistante la Stazione Centrale delle Ferrovie dello State di Bari & possibile fruire

del servizio taxi o utilizzare | mezzi pubblici)

Otltre al servizio taxi sampre attivo, & pessibile raggiungere p.zza Aldo Moro {piazzale della
stazione Centrale) con un servizio navetta presente all " uscita della aerostazione

Gli automezzi dell’ AMTAB che raggiungono il nostro Centro sono:
Bus 2/, 21, 22, 27, 53

A.5.D. Judo Club Franco Quarto - Via F. Capruzzi 272/B - 70124 BAR |- C.F. 23008290723- e-mail: judociubfguarto@alice.it
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ELENCO DELLE TARIFFE DEGLI ALBERGHI CONVENZIONAT]

1) HOTEL BOSTON - BARI.
TEL.080.5216633 ~ FAX 080.5246802

OFFERTA X 20 CAMERE TRA DOPPIE, SINGOLE E 3/4 TRIPLE

" Le tariffe si intendono copfidenziali, per camera & nofte, incluso la colazione a buffet e connessione
WI-FI 2410/24 — parage convenzionato a 70 mt dall’albergo al costo-di € 17,00 a macchina al giorno

S Tariffacamera singola € 50,00
> Tariffa camera doppia € 80,00 . -
% Tariffa camera tripla € 100,00

2) RIVA DEL SOLE - GIOVINAZZO (BA)  :
TEL.080.3943166 T N
Le tariffe si intendono cbﬁﬁdenziali,-per camera. a 'nc'a_'t’té, irgglu.so la prima colazione
> Tasiffz comers Singola <€ 4500
3 - Tariffa camera doppia € 60,00
% Tariffa camera tripla g 7500 -
» Tariffa camera quadrupla € 80,009 .

3) VITTOR{A PARC HOTEL ~ BSRI-PALESE. -
TEL.080.5306300 . T '

Con utilizzo di garage /o parcheggio autobus & delle cassette di sicurezza

CAMERA Pernottamento e colazione Mezza pensione a persona
| SINGOLA ~ £:65,00 ) 5 € 80,00
DOPPIA € 80,00 : € 55,00
TRIPLA € 90,00 . : € 45,00
QUADRUPLA € 100,00 ' € 40,00

4) HOTEL COSTA Y
Via Crisanzie, 12 - BARI - Tel.080.5219015 T

» Tariffa cameradoppia € 90,00
% Tariffa camera tripla € 120,00
5 Tarifta camera quadrupla, € 150,00
Da cifettuare lo sconto del L0% compreso prima colazione : cappuccine ¢ buondi

Segreterls ed Amministrazione tel. (+39) 0895574907 - “
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